
年　度 研 修 会 名 所　　　属 氏　　名 演　　　題 講師拠点 シンポジウムテーマ

埼玉大学名誉教授
東京経済大学経済学部講師

暉峻淑子 希望をもって生きる 東京都

文部省体育局学校健康教育課教科調査官
健康教育企画室メンタルヘルス教育専門官

三木とみ子
21世紀を展望した職務の在り方　～養護教諭
として輝くには～

東京都

長岐法律事務所弁護士 長岐和行 学校事故と養護教諭 秋田市

女子栄養大学教授 森田光子 養護教諭が行う相談活動 埼玉県

外旭川病院医師 苗村双葉 子どもの健康と食事 秋田市

東 北 学 校 保 健 大 会
（ 秋 田 市 開 催 ）

東京大学医学部消化管外科講師 瀬戸泰之 健康づくり～外科医の視点～ 東京都

秋田大学医学部小児科学教授 高田五郎 秋田市

秋田県中央児童相談所次長 三浦奉宣 秋田市

ステンドグラス作家 油井日出男 ステンドグラスとあさひの森 二ツ井町

総合母子保健センター愛育病院皮膚科部長 山本一哉 アトピー性皮膚炎の新しいみかた・考え方 東京都

秋田県養護教諭研究協議会 北海道教育大学旭川校助教授 後藤ひとみ 健康教育推進のための力量形成の在り方 北海道
健康教育の推進に
ついて考える

秋田大学医学部公衆衛生学講座教授
秋田県学校保健学会長

本橋　豊 現代社会における子供の生活リズムの変化 秋田市

秋田大学教育文化学部教授 森　和彦 「見えている」という意識と「見えない」視覚 秋田市

宮城教育大学教授 数見隆生
教育の視点からみた学校保健活動の活性化
のために　～健康診断と保健室の役割を中心
に～

宮城県

秋田県養護教諭研究協議会
文部科学省スポーツ・青少年局学校健康教
育課　健康教育企画室健康教育調査官

田嶋八千代 健康教育推進における養護教諭の役割 東京都 （分科会）

女子栄養大学教授 三木とみ子
保健指導の考え方、進め方の理論と実際　～
課題のとらえ方と計画化～

東京都

シナリオサークル白神会長 棚橋晴生 思いっきり歌おう　～ミュージックセラピー～ 能代市

秋田大学医学部救急医学講座助教授 田中博之
心肺蘇生法の周辺（まわり）　～健康診断と保
健室の役割を中心に～

秋田市

全 国 養 護 教 諭 研 究 大 会 水中写真家 中村征夫
地球ものがたり　海・空・山　・・・このすばらしき
仲間たち

東京都
養護教諭の専門性
を生かした健康相
談活動の進め方

大妻女子大学教授 鳴澤　實 最近の子どもたちと発達上の危機 東京都

秋田大学医学部教授 溝井和夫 小児の脳の病気 秋田市

秋田県エアロビック連盟理事長 今村明子 チェアビックで体ほぐし 秋田市

秋田県養護教諭研究協議会 愛知教育大学助教授 後藤ひとみ
養護教諭の職務の問い直しと研究実践のす
すめ方

愛知県
たくましく、しなやか
な心と体の健康つく
り

東京メンタルヘルスアカデミー 武藤清栄
心の健康問題への対応　～ＡＤ/ＨＤを中心に
～

東京都

日本環境研究所所長 宮澤正安
子どもの感性と癒やしの音楽　～心の安らぎを
求めて～

埼玉県

秋田大学医学部教授 田中俊誠 10代の婦人科疾患について 秋田市

秋田県養護教諭研究協議会 秋田県教育委員会教育長 小野寺清 秋田県の教育課題について 秋田市 （分科会）

映画上映「秋桜」

秋田大学救急医学講座教授 多治見公高 新しい外科の救急処置 秋田市

秋田読み語りの会 斉藤秋一郎 読み語りコンサート 秋田市

東京都福祉保健局医療政策部参事 桜山豊夫 学校における結核対策と結核の基本的な知識 東京都

東 北 学 校 保 健 大 会
（ 秋 田 市 開 催 ）

日本大学教授　日本大学大学院教授 森　昭雄 ゲーム脳と教育 東京都

秋田大学医学部附属病院小児科 高橋　勉 １型糖尿病と学校生活 秋田市

独立行政法人日本スポーツ振興センター仙
台支所

京野啓子
独立行政法人日本スポーツ振興センターの現
状について

仙台市

新潟県養護教員研究協議会会長 福嶋栄子 新潟県中越大震災に学ぶ 新潟県

明和会中通総合病院小児外科 松田　淳 飲酒意識調査からみた健康教育の課題 秋田市

秋田県養護教諭研究協議会 京都大学大学院医学研究科助教授 木原雅子
人間関係の希薄さが生む子どもたちの問題行
動の現状―「性教育」から「生きる教育」へ、予
防教育」から「希望教育」へ―

京都府
豊かな心をはぐくむ
性教育を進めるた
めに

青少年アドバイザー 小野寺百合子 子どもの言葉に心を探る　～事例から学ぶ～ 千葉県

秋田県健康環境センター主任研究員 斎藤博之
ノロウイルスを例とした学校における感染症対
策

秋田市

秋田県スポーツ科学センター主任指導主事 杉沼　誠 心と体をリラックス！ 秋田市

秋田大学医学部小児科医員 渡部泰弘
軽度発達障害の概要　～高機能自閉症のな
かまとＡＤＨＤのなかま～

秋田市

秋田県養護教諭研究協議会 宮城学院女子大学教授 戸野塚厚子 今、保健教育で大切にしたいこと 宮城県 （分科会）

秋田大学医学部准教授 米山奈奈子 子どもの虐待と対応について 秋田市

日本衛生動物学会会員　秋田虫の会主宰 木川　弘 シラミの今昔　～アタマジラミについて～ 秋田市

秋田県エアロビック連盟理事長 今村明子 チェアビックでリフレッシュ！ 秋田市

順天堂大学スポーツ健康科学部教授 島内憲夫
愛と夢と勇気を育む健康な学校づくり　～ＷＨ
Ｏヘルスプロモーションの視点から～

東京都

秋田県養護教諭研究協議会
設 立 50 周 年 記 念 大 会

学 校 保 健 ゼ ミ ナ ー ル

平成13年度
（2001年）

学 校 保 健 ゼ ミ ナ ー ル

平成14年度
（2002年）

平成15年度
（2003年）

平成19年度
（2007年）

注意欠陥多動性障害への対応

学 校 保 健 ゼ ミ ナ ー ル

学 校 保 健 ゼ ミ ナ ー ル

学 校 保 健 ゼ ミ ナ ー ル

平成10年度
（1998年）

秋田県映画センター

学 校 保 健 ゼ ミ ナ ー ル

学 校 保 健 ゼ ミ ナ ー ル

学 校 保 健 ゼ ミ ナ ー ル

平成11年度
（1999年）

学 校 保 健 ゼ ミ ナ ー ル

平成16年度
（2004年）

平成17年度
（2005年）

平成18年度
（2006年）

平成12年度
（2000年）

学 校 保 健 ゼ ミ ナ ー ル

秋田県学校保健学会 秋田県学校保健会主催
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年　度 研 修 会 名 所　　　属 氏　　名 演　　　題 講師拠点 シンポジウムテーマ

千葉大学教育学部准教授 岡田加奈子 養護教諭の専門性と実践研究 千葉県

秋田大学教育文化学部准教授 斎藤　洋 祝賀演奏 秋田市

作家 青木　玉 「小石川の家」に住み続けて 東京都

脳脊髄液減少症患者・家族支援協会代表理事 中井　宏 脳脊髄液減少症について 和歌山県

国立感染症研究所感染症情報センター
主任研究官

安井良則
新型インフルエンザの概要とその対応につい
て

東京都

国立大学法人秋田大学医学部附属病院講
師

山田　晋 子どもの整形外科的外傷について 秋田市

読み語りのコンサート 秋田市

国立大学法人大阪教育大学教授 北口和美
これからの養護教諭の職務を考える　―過去
から現在そして未来へ―

大阪府

秋田県養護教諭研究協議会
前杉並区立和田中学校校長
大阪府知事特別顧問

藤原和博
新しい学校の経営　～養護教諭や保健室に
期待すること～

東京都
今、求められる保健
室経営

城東整形外科医院整形外科医 皆川洋至 学校における運動器検診について 秋田市

文部科学省スポーツ・青少年局
学校健康教育課健康教育調査官

采女智津江
学校保健法等の改正から見る養護教諭の役
割

東京都

鈴木クリニック院長 鈴木裕之 楽しく笑って長生き人生 秋田市

国立感染症研究所感染症情報センター主任
研究官

安井良則
2009年に発生した新型インフルエンザの状況
と今後の対策について

東京都

秋田県養護教諭研究協議会
川崎市立川崎病院救命救急センター室長
救急科部長

田熊清継 学校の救急　～危険回避と発生時の対応～ 神奈川県

子どもの健康づくり
の推進に向けた学
校救急～救急は命
を護り、健康教育の
機会～

医療法人笠松病院長 稲村　茂 性同一性障害について 秋田市

市立秋田総合病院外科医長 橋爪隆弘 がん治療と並行して行う緩和ケアとは 秋田市

文部科学省スポーツ・青少年局
学校健康教育課学校保健対策専門官

有賀玲子
学校におけるアレルギー疾患への対応につい
て

東京都

国立病院機構相模原病院小児科 今井孝成
学校における食物アレルギー及びアナフィラ
キシーショックへの対応について

神奈川県

東 北 学 校 保 健 大 会
（ 秋 田 市 開 催 ）

国立大学法人秋田大学教育文化学部教授 阿部　昇
秋田県の教育力の秘密　―学力・体力・不登
校の少なさ

秋田市

秋田県立医療療育センター小児科医師 渡部泰弘 発達障害特性の理解と対応 秋田市

文部科学省スポーツ・青少年局
学校健康教育課健康教育調査官

岩崎信子 養護教諭の職務と保健室経営 東京都

うまれる

秋田県教育庁保健体育課
健康教育・食育班指導主事

佐藤阿貴子
東日本大震災に係る宮城県への養護教諭等
の派遣、そしてその後

秋田市

秋田県養護教諭研究協議会
石巻赤十字病院医療社会事業部長
宮城県災害医療コーディネーター
石巻圏合同救護チーム統括

石井　正
石巻医療圏における東日本大震災への対応
～宮城県災害医療コーディネーターとして～

宮城県
非常災害時におけ
る養護教諭の役割

（株）カイテック代表取締役 皆川芳弘 心の元気力アップセミナー 東京都

【座】石巻市立湊小学校　養護教諭 阿部咲子 宮城県

【座】石巻市立渡波小学校　養護教諭 狩野陽子 宮城県

〈中止〉国立療養所松丘保養園入所者自治
会会長

石川勝夫 ハンセン病の歴史と問題点について 青森市

滋賀医科大学医学部地域周産期医療学講
座教授

高橋健太郎
治る生理痛と治らない生理痛　～子宮内膜症
に早く気づこう！～

滋賀県

聖心女子大学文学部教育学科教授 植田誠治
学校における性に関する指導　～豊かな人間
形成と現代的課題への対応～

東京都
性に関する指導 ～
月経指導について
～

弘前女性クリニック　院長 蓮尾　豊
女性のQOLに果たす低用量ピルの役割を知
ろう　～子宮内膜症を含めて～

弘前市

四季レディースクリニック　院長 江夏亜希子
月経とスポーツ　～女性スポーツ選手が直面
する諸問題と対応～

東京都

秋田お笑い大使　落語家  桂　三若 落語 秋田市

秋田市消防本部 秋田消防署 救急救命士 石黒紀秋 応急手当について 秋田市

宮城大学事業構想学部事業計画学科教授 櫻木晃裕
マネジメントの視点から養護教諭の仕事意識と
行動を考える

宮城県
組織マネジメントを
取り入れた保健室
経営

聖路加国際病院副院長
日本子宮内膜症啓発会議実行委員長

百枝幹雄
健やかな人生を送るための月経とのつきあい
方

東京都

国立スポーツ科学センターメディカルセン
ター医師 日本子宮内膜症啓発会議実行委
員

能瀬さやか 女性アスリートにおける月経対策の重要性 東京都

シンガーソングライター こんのひとみ
絵本による生命の授業　～「くまのこうちょうせ
んせい」と「かあさんのこもりうた」より～

東京都

秋田県教育庁生涯学習課
社会教育班社会教育主事

柏木　睦
森川勝栄

大人が支える！インターネットセーフティ
（あきた県庁出前講座）

秋田市

静岡大学教育学部准教授 鎌塚優子
養護教諭のアイデンティティとキャリア形成　～
魅力ある組織づくり～

静岡県
組織的に機能する
保健室経営の進め
方

独立行政法人国立病院機構久里浜医療セン
ター院長

樋口　進 インターネット依存の実態と対応 神奈川県

コントラバス奏者 佐藤　毅 男鹿市

声のグループ/ひいらぎの会主宰 安倍眞壽美 秋田市

JA秋田厚生連秋田厚生医療センター眼科科
長

早川宏一 学齢期における眼外傷について 秋田市

秋田読み語りの会

平成23年度
（2011年）

平成25年度
（2013年）

平成24年度
（2012年）

平成26年度
（2014年）

平成27年度
（2015年）

秋田県養護教諭研究協議会
（兼）学校保健ゼミナール

平成20年度
（2008年）

平成21年度
（2009年）

語りとコントラバス

秋田県養護教諭研究協議会
（兼）学校保健ゼミナール

学 校 保 健 ゼ ミ ナ ー ル

学 校 保 健 ゼ ミ ナ ー ル
映画

学 校 保 健 ゼ ミ ナ ー ル

東日本大震災を体験して

学 校 保 健 ゼ ミ ナ ー ル

＊秋田県学校保健学会、財団法人秋田県学校保健会主催の「学校保健ゼミナール」は、学校保健会が学校保健連合会に移行することに伴い、秋田県養護教諭研究会に委託された。

平成22年度
（2010年）

秋田県養護教諭研究協議会
設 立 60 周 年 記 念 大 会

学 校 保 健 ゼ ミ ナ ー ル

秋田県養護教諭研究協議会
（兼）学校保健ゼミナール
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年　度 研 修 会 名 所　　　属 氏　　名 演　　　題 講師拠点 シンポジウムテーマ

東京家政大学人文学部心理カウンセリング学
科准教授

平川俊功
保健室経営　～なにする、どうする、どうふりか
える、そして何につなげるのか～

東京都
課題解決型保健室
経営計画について

岡山大学大学院教育学研究科発達支援学
系養護教育講座教授

三村由香里
養護教諭に必要なフィジカルアセスメントの考
え方～緊急度・重症度を判断するために～

岡山県

大館市立釈迦内小学校校長 三浦栄一
未来へ歌を歌おう　～絆が創るふるさとの幸い
～

大館市

文京学院大学保健医療技術学部教授 樋口　桂
カラダのふしぎ　カラダのしくみ　～知って納
得！保健指導にいかせる解剖学～

東京都

平成29年度
（2017年）

東 北 学 校 保 健 大 会
（ 秋 田 市 開 催 ）

特定非営利活動法人いのちをバトンタッチす
る会代表

鈴木中人
いのちの授業～がん教育を「いのち」学ぶ場
に

愛知県

国立大学法人愛知教育大学学長 後藤ひとみ
教職キャリアの視点から養護教諭の未来を見
据える～チームで輝く養護実践をめざして～

愛知県

藤原ケイ子他 室内楽演奏 秋田市

元秋田県副知事　日本司法支援センター理
事長

板東久美子 変化の時代を生きる子ども達を育む 東京都

和歌山県立医科大学救急集中治療医学講
座高度救命救急センター助教

那須　亨
ケガや病気の際のケーススタディ　救急車を
呼ぶべきかどうかの見極め

和歌山県

文京学院大学保健医療技術学部教授 樋口　桂
カラダのふしぎ　カラダのしくみ　～知って納
得！保健指導にいかせる解剖学 PARTⅡ～

東京都

文部科学省初等中等教育局
健康教育・食育課　健康教育調査官

松﨑美枝 現代的健康課題を抱える子供たちへの支援 東京都
「チームとしての学
校」における養護教
諭の役割

浜松医科大学救急災害医学講座助教 高橋善明
災害医療の視点から養護教諭に望むこと～浜
松市での取り組みから考える～

静岡県

アトリエ・リトルリリー代表 田中小百合
ヒトを彩るイロ（Color）の魅力～心身を彩りま
しょう～

神奈川県

きのね心の健康クリニック所長 沓澤佳子
メンタルヘルスケアとアンガーマネジメントにつ
いて

秋田市

令和２年度
（2020年）

北海道石狩翔陽高等学校校長 渡邉祐美子
養護教諭に期待すること～今、求められる役
割から養護教諭の未来を考える～

北海道

現代的健康課題の
解決に向けた教育
実践～「チームとし
ての学校」の力を高
めるための養護教
諭の役割～

北翔大学教育文化学部教育学科教授 今野洋子
未来を拓く保健室の整理収納－養護教諭だ
からできる、養護教諭にしかできない整理収納

北海道

東京医科大学病院小児科・思春期科講師 呉　宗憲
子どもの頭痛と睡眠～頻繁に遭遇する症状
の、その裏側まで～

東京都

東京学芸大学芸術・スポーツ科学系養護教
育講座教授

竹鼻ゆかり
インクルーシブな学校における養護教諭の役
割

東京都

現代的健康課題の
解決に向けた教育
実践～新型コロナ
ウイルス感染症対
応における養護教
諭の役割～

神奈川県立保健福祉大学保健福祉学部看
護学科准教授

高橋佐和子
これからの時代を生きる子どもに必要な健康
教育－養護教諭の専門性を見つめ直す－

神奈川県

千葉大学大学院医学研究院地域医療教育
学特任准教授
千葉大学医学部附属病院総合診療科

鋪野紀好 養護教諭のためのフィジカルアセスメント 千葉県

令和５年度
（2023年）

東 北 学 校 保 健 大 会
（ 秋 田 市 開 催 ）

国立研究開発法人国立成育医療研究セン
ター
コロナ×子ども本部

山口有紗
子どもの声から考える、社会が変化するときに
周囲の大人ができること　～コロナ×こどもアン
ケートの結果から～

東京都

令和４年度
（2022年）

秋田県養護教諭研究協議会
（ 兼 ） 学 校 保 健 ゼ ミ ナ ー ル

令和元年度
（2019年）

秋田県養護教諭研究協議会
（ 兼 ） 学 校 保 健 ゼ ミ ナ ー ル

平成30年度
（2018年）

平成28年度
（2016年）

秋田県養護教諭研究協議会
（ 兼 ） 学 校 保 健 ゼ ミ ナ ー ル

秋田県養護教諭研究協議会
（兼）学校保健ゼミナール
設 立 70 周 年 記 念 大 会

令和３年度
（2021年）

＊新型コロナウイルス感染症の感染拡大状況に鑑み、開催を中止した。

秋田県養護教諭研究協議会
（ 兼 ） 学 校 保 健 ゼ ミ ナ ー ル

＊WEB開催

＊WEB開催
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